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CONSEJOS MUY IMPORTANTES | =
INFORMATE BIEN ANTES DE SALIR
CONSULTA EN LOS PUNTOS DE INFORMACION
LLEVA EL EQUIPO APECUADO
CALCULA LOS TIEMPOS ¥ LAS HORAS DE LUZ
PROCURA SALTR ACOMPANADO
COMUNICA TU ITINERARIO
MIDE TUS FUERZAS ¥ LAS DE TUS ACOMPANANTES
/I\ COWsULTA LAS CONDICIONES DEL SENDERO

RECUERDPA QUE ES PELIGROS0...

... CAMINAR FUERA DE LAS SENDAS ¥ CAMINOS

... ATRAVESAR ZOWAS CON HIELO O NIEVE DURA —
. INTERNARSE EN CUEVAS, STMAS U OQUEDADES |
..METERSE EN LOS CAUCES DE LOS RIOS =
... TRANSITAR CERCA DE PAREDES O CORTADOS

..CAMINAR CERCA DE PRECIPICIOS, MIRAR CON =
PRISMATICOS, FILMAR O FOTOGRAFIAR CERCADE == =
L0 MISMOS.

ESTE MAFA E'; UNA INTERPRETACION.
LAS PISTANCIAS NO SON REALES.

CONSULTA EN LO5 PUNTOS DE INFORMACION




